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Ficha de identificacion de victimas en situacion de alto riesgo (Ficha VAR)
Protocolo de Actuacién Policial en Hechos de Violencia en el Ambito Familiar

¢ POR QUE ES IMPORTANTE QUE
UTILICE LA FICHA VAR?

¢ CUAL ES UNA SITUACION DE ALTO RIESGO Y RIESGO INMINENTE
PARA LAS VICTIMAS?

>@

Con esta Ficha podra identificar a
las victimas que se encuentren en
una situacién de alto riesgo o
riesgo inminente y asi evitar que
la violencia escale hasta ocurrir
un feminicidio.

ALTO RIESGO, SI HAY: A RIESGO INMINENTE, SI HAY:

Violencias fisicas graves;
Amenazas y/o agresiones
con armas (de fuego o
blancas) u objetos;

amenazas de muerte verbales
y/o digitales;

antecedentes de violencias
fisicas (si la violencia se
manifiesta mas seguido y/o si la
gravedad ha aumentado).

intento de asfixia o
estrangulamiento.

¢ COMO UTILIZAR LA FICHA VAR?

EN TODOS LOS CASOS:

1) Registre solo las respuestas
gue le proporcione la
victima directa.

Marque con una “X” en la
casilla correspondiente con las
opciones “Si”, “No” y “No se
sabe” (si la victima no cuenta
con la informacién o no quiere
compartirla).

En caso de que la victima
guiera compartir mas detalles,
registrelo en la Ficha.

Realice todas las preguntas,
ya que los factores de riesgo
no son siempre visibles.

2)

3)

4)

Reconozca los estados de crisis de las victimas por medio
de sintomas fisicos visibles, como falta de aire, mareo, llanto.

Asegurese de que la victima se encuentre separada de la
persona probable responsable (PPR).

Ubiquese en un espacio en el que la victima esté calmada y
segura.

Use un lenguaje corporal que demuestre apertura y un tono
de voz bajo.

Realice las preguntas de forma paciente, empética y
compasiva.

Promueva el didlogo sin ejercer presion para obtener una
respuesta, considerando en todo momento la palabra de las
victimas como verdad.

¢ QUE HACER SI UNA VIiCTIMA SE ENCUENTRA EN UNA SITUACION DE ALTO RIESGO O RIESGO INMINENTE?

Comunique a la victima que es
fundamental que sea canalizada

e incluso, resguardada
inmediatamente (en algln
domicilio seguro de familiares o
personas conocidas, refugio u otra
unidad especializada).

;; En caso de que acepte, apdyela
con el traslado hacia la
Secretaria de las Mujeres e

51 Si la victima responde -@ ¢La victima decide participar -@
“Si”: en el proceso de denuncia?

A unade las Trasladela al CODE mas

Ly| preguntas, ésta se Sl cercano y/o acompafiela a
encuentra en alto realizar la denuncia virtual.
riesgo.
Al 4y Asegurese de registrar en

L 5, éath 56 encuenira én el IPH los factores de
ﬁes o inminente. &\ riesgo que identifico con la

9 : Ficha VAR.

informe a la Central de Radio.

La herramienta del presente documento fue producida en el marco del proyecto Ni un Feminicidio Mas, de la Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo Internacional
(USAID), a cargo de Fundacién IDEA. Su contenido es responsabilidad de Fundacion IDEA y no refleja necesariamente la opinién de USAID o del Gobierno de los Estados
Unidos de América.
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Ficha de identificacion de victimas en situacion de alto riesgo (Ficha VAR)
Protocolo de Actuacién Policial para la Atencién de Hechos de Violencia en el Ambito Familiar

Fecha / / Hora
Nombre del personal poI|C|aI gue atiende el hecho:
Nombre completo de la victima:

Edad de la victima: . Teléfono de la victima:
Direccion del lugar de intervencion:
Nombre de la persona probable responsable (PPR): . Edad de la PPR:

Factores de vulnerabilidad de la victima: Adolescente o mujer joven (), dlscapaC|dad ( ), persona migrante ( )
desplazada o refugiada ( ), persona indigena ( ), persona LGBTIQ+ ( ), otro ( )

Situacién

¢, Hoy ha sufrido alguna violencia fisica grave (quemaduras, fracturas, heridas

1 | internas, heridas permanentes, heridas en cabeza con cualquier objeto, golpizas,
abuso sexual, mutilaciones, lesiones durante el embarazo o lactancia) por parte de
[nombre de la persona probable responsable] (PPR)?

2 gér;{t]e?riormente ha sufrido una violencia fisica grave por parte de [nombre de la

3 ¢ Siente que anteriormente, la violencia fisica contra usted por parte de

[nombre de la PPR] ha ido en aumento o han sido méas seguida?

¢,Cada cuanto ha ocurrido la violencia? Diario ( ) Cada semana () Una vez al mes ( ) Otra () ¢ Cual?

A ¢[Nombre de la PPR] ha usado o la ha amenazado con algun arma u objeto?

¢, Qué arma u objeto se utilizd?

As ¢[Nombre de la PPR] la ha agredido para evitar que usted pueda respirar (intento de
asfixia o0 estrangulamiento)?

6 ¢[Nombre de la PPR] la ha amenazado de muerte de forma verbal o digital (por

ejemplo, por mensajes)?

Describa lo relatado por la victima:

7 ¢[Nombre de la PPR] la ha incomunicado, encerrado o privado de su libertad?

8 ¢[Nombre de la PPR] la ha amenazado con lastimar o ha lastimado a sus hijas y/o
hijos o personas dependientes?

Describa el tipo de amenaza o agresion:

¢Alguna vez se ha puesto en contacto con autoridades para solicitar auxilio médico
y/o policial por alguna situacion de violencia fisica grave realizada por [Nombre de la
PPR]?

Describa lo relatado por la victima:

10 | ¢Considera que su vida se encuentra en riesgo?

¢ Podria contarnos un poco mas al respecto?

Conteste las siguientes preguntas con una “X” en los paréntesis y una breve explicacion de ser necesario:

De acuerdo a la Ficha VAR, la victima se encuentra | No alto riesgo ( ) Alto riesgo () |f\Riesgo inmimente ( )
en una situacién de:
¢La victima participo en el proceso de la denuncia? | Si( ) No ()

¢El'IPH fue recibido por la Fiscalia? Si() No ( ) ¢Por qué?

¢La victima quiso ser canalizada? Si()¢Adénde? | No ()




